
Menu  Accomode Tendre

LUNDI MARDI

16-sept 17-sept

JEUDI VENDREDI

19-sept 20-sept

LUNDI MARDI

23-sept 24-sept

JEUDI VENDREDI

26-sept 27-sept

1)  Arachide 8) Mollusque

2) Céleri 9) Moutarde

* Plat à base de porc 
3) Crustacé 10) Œufs

4) Fruits à coques 11) Poisson

5) Gluten 12) Sésame

6) Lait 13) Soja

7) Lupin 14) Sulfite

Emincé de porc charcutière* ( 1/2/5/6/10) Joue de bœuf ( 1/2/5/6/10)

Rôti de veau provençale  ( 1/2/5/6/10) Filet de colin citron & anteh ( 2/5/6/8/10/14)

Museau de bœuf ( 9/14)

Eclair chocolat (5/6/10) Ananas

Gnocchis à la P de T ( 5/10) Jardinière de légumes ( 2/5/6/10)

Babybel (6)

Les allérgènes  majeurs sont détèrminés

en fonction des fiches techniques fournisseurs

Poëlée de légumes grillés & carottes (6/10) Pommes sarladaise ( 2/5/6/10)

Ails & fines herbes (6)

Chanteneige (6)

Carré de l'est (6)

Salade de fruits Orange

MIDI MIDI

Salade coleslaw ( 6/10/14)

Sorbet + biscuit sec Banane

MIDI MIDI

Tartare de concombre  ( 6/9/14) Thon mayonnaise (6/11)

Echine de porc fumée * ( 2/5/6/10)
Filet de cabillaud sce moutarde ( 5/6/9/11)

Riz basmati (5/6) julienne de légumes ( 6/10)

Brie (6) Roitelet (6)

Compote d'abricots Quetsches 

Midi Midi

Poireaux vinaigrette ( 9/10/14) Taboulé ( 9/14)

Langue de bœuf sce piquante ( 1/2/5/6/10/14) Colombo de porc * ( 1/2/5/6/10/14)

Purée de P de T ( 6/14) Printanière de légumes * ( 2/5/6/9/10)

Carré frais (6) Chèvre bûche (6)

SEMAINE DU 16 au 27  Septembre  2019

Le Chef vous propose ...

MIDI MIDI

Salade de tomate (9/14) Œufs durs mayonnaise ( 6/9/10/14)


